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Приемы и методы в работе с дошкольниками 
с целью развития познавательно-исследовательской деятельности 

 
Малиновская Л.В., воспитатель МБДОУ д/с № 17 «Колобок», г-к Анапа 

 

Современные образовательные стандарты направлены на формирование у детей дошколь-
ного возраста основного набора компетенций, которые помогут им в дальнейшем образовательном 
пути и жизни. Одним из ключевых аспектов этого процесса является вовлечение детей в познава-
тельно-исследовательскую деятельность, которая позволяет им самостоятельно открывать новые 
знания и осваивать навыки самообучения. В этот период дети становятся подлинными исследова-
телями. Их интерес к окружающему миру можно направить в конструктивное русло, предоставив 
возможность для наблюдений, проведения экспериментов и погружения в исследования, которые 
соответствуют их возрасту и уровню развития. 

Познавательно-исследовательская деятельность способствует формированию у дошкольни-
ков таких личностных качеств, как уверенность, самостоятельность, инициативность и настойчи-
вость. Важно подчеркнуть, что в процессе такого взаимодействия с окружающим миром дети 
учатся прогнозировать результаты своих действий, формируют способность к логическому мыш-
лению и развивают воображение. Педагоги здесь должны стать опорой на этом пути, создавая для 
каждого ребенка условия, в которых он почувствует себя свободным и в то же время защищенным. 

Программы, направленные на развитие познавательной активности, могут включать в себя 
проектную деятельность, игровое моделирование, проведение мини-исследований и эксперимен-
тов. Такие методы позволяют сделать процесс обучения интерактивным и увлекательным, а также 
побудить детей к активному участию и самостоятельному поиску информации. При этом важна 
роль взрослого, который направляет, поддерживает и корректирует деятельность детей, не подав-
ляя их инициативу, а наоборот, стимулируя к еще большему исследованию и познанию. 

Таким образом, успешное развитие познавательной деятельности у детей дошкольного воз-
раста становится залогом формирования полноценных личностных качеств, необходимых в усло-
виях быстро меняющегося мира. Поддержка педагогов, их профессионализм и вера в потенциал 
каждого ребенка являются теми ключевыми факторами, которые могут сделать процесс познания 
действительно вдохновляющим и продуктивным. Только в таких условиях формируется личность, 
готовая принимать вызовы, ставить и достигать цели, развиваться и учиться на протяжении всей 
жизни. 

Одним из наиболее распространенных методов, применяемых в дошкольных образователь-
ных учреждениях для организации познавательно-исследовательской деятельности, является        
игровой подход. Игры, включая сюжетно-ролевые, дидактические и развивающие, позволяют ре-
бенку более естественно осваивать новый материал и развивать способности к анализу и синтезу. 
Педагоги создают игровые ситуации, где ребенок может экспериментировать, искать решения и 
принимать самостоятельные решения, что способствует развитию критического мышления. 

Другим важным методом является проектная деятельность. Проекты могут охватывать раз-
нообразные тематики, такие как природа, наука, культура и искусство. В процессе реализации 
проекта дети учатся ставить цели, планировать свою деятельность, работать в команде и презенто-
вать полученные результаты. Проектная деятельность позволяет детям погрузиться в изучаемую 
тему, стимулируя их самостоятельность и инициативность. 

Также педагоги активно используют метод наблюдения и исследования окружающего          
мира. Экскурсии и вылазки на природу помогают детям видеть и понимать взаимосвязь природ-
ных явлений, узнавать больше о флоре и фауне. Наблюдая за объектами, они учатся задавать во-
просы, формулировать гипотезы и обобщать полученную информацию. Важным элементом здесь 
является совместное обсуждение увиденного, что развивает умение делиться мнением и корректно 
выражать свои мысли. 
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Использование данных подходов позволяет не только развивать когнитивные способности детей, 
но и готовит их к активному участию в социуме. 

Кроме того, педагоги должны постоянно развиваться и обучаться, чтобы быть в курсе со-
временных тенденций и подходов в области дошкольного образования. Важно, чтобы они умели 
не только вдохновлять детей на исследовательскую деятельность, но и сопровождать их на этом 
пути, помогая преодолевать возникающие трудности. Это требует высокой степени ответственно-
сти, терпения и понимания со стороны взрослых, их готовности к свободному диалогу с ребенком, 
в котором последнее слово остается за малышом. 

Одним из методов, способствующих развитию познавательно-исследовательской деятель-
ности, является проектное обучение. В основе проектного обучения лежит идея создания условий 
для активного поиска и творчества, когда ребенок имеет возможность реализовать свои идеи и 
проекты, решать проблемы и приходить к самостоятельным выводам. Проектная деятельность 
позволяет ребенку работать в команде, развивать коммуникативные навыки и умение искать ком-
промиссы в ситуациях, требующих коллективного труда. 

Таким образом, задача педагога - не только научить ребенка мыслить и действовать само-
стоятельно, но и подготовить его к успешной интеграции в социальную среду. Важно создать           
такую атмосферу, в которой ребенок будет чувствовать себя уверенно, получать поддержку и 
вдохновение для новых свершений. Это требует от педагогов творческого подхода, гибкости и от-
крытости к изменениям, чтобы быть способными отвечать на меняющиеся требования времени и 
нужды каждого ребенка в отдельности. 
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Приобщение детей к искусству путем организации картинной галереи в детском саду 

 
Матвеева А.В., старший воспитатель  
МАДОУ д/с № 18 «Виктория», г. Анапа 

 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования в области художе-
ственно-эстетического развития выделяет отдельным блоком задачи приобщения детей к искус-
ству. И хотя современная цифровая реальность дает массу возможностей для удовлетворения         
потребности в любой информации, вызвать эту потребность и интерес к искусству в детях – задача 
взрослого.  

Родителям часто трудно найти время не только для посещения музеев и художественных 
галерей, но и для поиска тематических программ и материалов в сети интернет или по телевиде-
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